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Lịch sử địa phương
Bài 2. BUỔI ĐẦU KHAI PHÁ VÙNG ĐẤT SÀI GÒN

Hoạt 
động 1: 
Đọc tài 
liệu và 
thực hiện
các yêu 
cầu.

NỘI DUNG BÀI HỌC
Bài 2. BUỔI ĐẦU KHAI PHÁ VÙNG ĐẤT SÀI GÒN

I. Vùng đất Sài Gòn từ buổi bình minh của lịch sử đến thế kỷ XV
- Tại các di chỉ khảo cổ người ta đã khai quật được nhiều công cụ đá, rìu đồng,
mảnh gốm, bát, đĩa, hài cốt người chôn trong các chum, vò, đặc biệt còn thấy các
vòng tay, đàn đá  điều đó chứng tỏ từ xa xưa trên địa bàn này đã có con người
sinh sống.
- Vào những thế kỉ đầu Công nguyên vùng Sài Gòn ngày nay thuộc lãnh thổ của
vương quốc Phù Nam  đến thế kỉ VII là lãnh thổ của vương quốc Thủy Chân
Lạp  biến thành vùng rừng rậm hoang vu.
II. Quá trình người Việt   “mang gươm đi mở cõi”  
       1) Tiến về vùng rừng rậm hoang vu
- Vào các thế kỉ XV – XVI do các cuộc chiến tranh Nam – Bắc triều và Trịnh –
Nguyễn, do thuế nặng, đói kém, mất mùa nên một bộ phận người Việt từ các tỉnh
Quảng Nam, Quảng Ngãi, Qui Nhơn đã đi về phương Nam tìm cuộc sống mới.
- Khi ấy, vùng đất Nam Bộ nói chung và Sài Gòn nói riêng là vùng đất lầy lội,
rừng rậm hoang vu.
      2) Người Việt   “nhất phá sơn lâm, nhì đâm hà bá”  
- Để có thể sinh sống, sản xuất, người Việt phải phá rừng, vỡ đất để trồng trọt.

- Họ trồng lúa chủ yếu ở hai loại ruộng: sơn điền (ruộng vùng cao, khô ráo) 
và thảo điền (ruộng vùng trũng, lầy lội), ngoài ra họ còn trồng thêm rau, đậu, bầu,
bí…

Bài 18
CUỘC KHÁNG CHIẾN CỦA NHÀ HỒ VÀ PHONG TRÀO KHỞI NGHĨA

CHỐNG QUÂN MINH ĐẦU THẾ KỶ XV
1. Cuộc xâm lược của quân Minh và sự thất bại của nhà Hồ
- Quân Minh mượn kế khôi phục lại nhà Trần để xâm chiếm đô hộ nước ta.

- Tháng 1-1407, quân Minh chiếm đóng Đông Đô và thành Tây Đô, cha con Hồ 



Quý Ly bị bắt.
2. Chính sách cai trị của nhà Minh
- Chính trị: Xóa bỏ quốc hiệu nước ta,sát nhập vào Trung Quốc.
- Kinh tế: đặt ra hàng trăm thứ thuế,bắt phụ nữ và trẻ em vế Trung Quốc làm nô 

tì.
- Văn hóa: Thi hành chính sách đồng hóa ngu dân, bắt nhân dân phải bỏ phong 
tục tập quán của mình.
3. Những cuộc khởi nghĩa của quý tộc Trần

a. Khởi nghĩa Trần Ngỗi (1407 - 1409)
- Tháng 10-1407, Trần Ngỗi lên làm minh chủ.
- Tháng 12-1408, nghĩa quân đánh tan 4 vạn quân Minh ở Bô Cô.
- Năm 1409, cuộc khởi nghĩa bị thất bại.
b.  Khởi nghĩa Trần Quý Khóang (1409-1414)

- Năm 1409, Trần Qúy Khóang lên ngôi lấy niên hiệu là Trùng Quang Đế.
 - Cuộc khởi nghĩa phát triển nhanh chóng từ Thanh Hóa đến Hóa Châu.
- Năm 1413, cuộc khởi nghĩa thất bại

Hoạt 
động 2: 
Kiểm tra,
đánh giá 
quá trình
tự học.

1. HS trả lời các câu hỏi: 
- Tại sao cuộc kháng chiến của nhà Hồ bị thất bại nhanh chóng ?
- Hãy nhận xét về chính sách cai trị của nhà Minh đối với nhân dân ta.

DẶN DÒ:
- Chép bài vào tập đầy đủ
- Xem lại các bài để chuẩn bị ôn tập thật tốt.

Giáo viên hướng dẫn học sinh ghi chép lại các câu hỏi thắc mắc, các trở ngại của học
sinh khi thực hiện các nhiệm vụ học tập.
Trường:
Lớp:
Họ tên học sinh

Môn
học

Nội dung học tập Câu hỏi của học sinh

Sử 1.
2.
3.


